
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

I.E.P. "INCA GARCILASO DE LA VEGA" 
"Líder en excelencia educativa y calidad total en enseñanza"  

      PROGRAMACIÓN ANUAL 2023  

1. DATOS INFORMATIVOS  

1.1 Área             : Ciencia y Tecnología 

1.2 Grado           : 5°  

1.3 Sección         : "A" - "B" 

1.4 Bimestre      : I Bimestre  

1.5 Duración     : Del 01 de Marzo al 05 de mayo 

1.6 Docente       : Cecilia Utrilla Roque  

NIVEL / 
CICLO Y 
GRADO 

Descripción de las 
actividades y metas 

para alcanzar los 
objetivos 

LOGROS DE APRENDIZAJE (PROPÓSITOS DE APRENDIZAJE DE ACUERDO AL 
CNEB 

DESCRIPCIÓN 
DE LAS 

ESTRATEGIAS 
EMPLEADAS 

CRONOGRAMA DE 
REPROGRAMACIÓN 

SEMANAL  

Área 
Competencia y 

Capacidades  
Desempeño 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Primaria 
/V - 5° 

✓ La ciencia  
 

 

✓ La célula 
 

 
✓ Tipos de células 

 
 
 

✓ Seres unicelulares 
y pluricelulares  

 
 

✓ Organelos 

 CIENCIA Y 

TECNOLOGÍA  

Explica el mundo físico, 

basado en 

conocimientos sobre los 

seres vivos, materia y 

energía, biodiversidad, 

tierra y universo. 

 

Comprende y usa 
conocimientos sobre los 
seres vivos, materia y 
energía, biodiversidad, 
Tierra y universo  

• Identifica a la ciencia como medio 
de investigación  y describe las 
ramas que lo conforman. 

 
 
 
 
 
 

• Enumera y explica los niveles de 
organización de los seres vivos. 

 

 

 

• Reconoce a la célula como unidad 

• Observación 
continua  

• Fichas  

• Esquemas  

• Pensamiento 
creativo e 
innovador  

 
 
 
 
 
  

X 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

X 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

X 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

  
 
 
 

X 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

X 
 
 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

X 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

celulares  
 

 

✓ Niveles de 
organización  
 
 

 
 
 
 
  
 
 
 
 

 
 

 
  

estructural y funcional de los 
organismos  

 

 

• Identifica y diferencia los tipos de 
células. 

 

 

 

• Distingue los componentes más 
importantes que conforman una 
célula. 

  

 
 
  

 
 

X
  

 
 
 
 
 
 
X
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                         I.E.P. "INCA GARCILASO DE LA VEGA"  
                       "Líder en excelencia educativa y calidad total en enseñanza"  

PROGRAMACIÓN ANUAL 2023  

1. DATOS INFORMATIVOS  

1.1 Área             : Ciencia y Tecnología 

1.2 Grado           : 5°  

1.3 Sección         : "A" - "B" 

1.4 Bimestre      : II Bimestre  

1.5 Duración     : Del 08 de Mayo al 21 de Julio 

1.6 Docente       : Cecilia Utrilla Roque 

NIVEL / 
CICLO Y 
GRADO 

Descripción de las 
actividades y metas 

para alcanzar los 
objetivos 

LOGROS DE APRENDIZAJE (PROPÓSITOS DE APRENDIZAJE DE ACUERDO AL 
CNEB 

DESCRIPCIÓN DE 
LAS 

ESTRATEGIAS 
EMPLEADAS 

CRONOGRAMA DE REPROGRAMACIÓN 
SEMANAL  

Área 
Competencia y 

Capacidades  
Desempeño 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Primaria 
/V - 5° 

 
✓ La digestión  
 
 
 

 

✓ Los alimentos  
 

 

 

 

 CIENCIA Y 

TECNOLOGÍA  

Explica el mundo físico, 

basado en 

conocimientos sobre los 

seres vivos, materia y 

energía, biodiversidad, 

tierra y universo. 

 

Comprende y usa 
conocimientos sobre los 
seres vivos, materia y 
energía, biodiversidad, 

• Describe las etapas de la 
digestión. 
 

• Clasifica los alimentos según su 
procedencia y su función. 
 

• Reconoce la importancia de los 
alimentos para el bienestar físico. 
 

• Diferencia cada función de los 
alimentos. 

• Observación 
continua  

• Fichas  

• Esquemas  

• Pensamiento 
creativo e 
innovador  

 
 
 
 

 
X 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

X 
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✓ La respiración  
 

 

 

 

✓ La circulación  
 

 

 

 

 

✓ La excreción  
 
 
 
 

✓ Sistema nervioso  
 
 
 
 
 

✓ Sistema endocrino 
  

 
 

 

 

 
 
 
  

Tierra y universo   

• Reconoce las partes que 
conforman el sistema 
respiratorio. 

 

 

• Reconoce la importancia de la 
existencia de los tipos de 
circulación en el ser humano. 

 
 

• Menciona los órganos, conductos 
y funciones que forman parte del 
sistema excretor. 
 

• Reconoce la importancia del 
sistema nervioso central. 

 

• Localiza al cerebro como el 
órgano principal del cuerpo. 

 
 
• Reconoce la importancia del 

sistema endocrino. 
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                   I.E.P. "INCA GARCILASO DE LA VEGA"  
       "Líder en excelencia educativa y calidad total en enseñanza"  

      PROGRAMACIÓN ANUAL 2023  

1. DATOS INFORMATIVOS  

1.1 Área             : Ciencia y Tecnología 

1.2 Grado           : 5°  

1.3 Sección         : "A" - "B" 

1.4 Bimestre      : III Bimestre  

1.5 Duración     : Del 07 de Agosto al 06 de Octubre 

1.6 Docente       : Cecilia Utrilla Roque 

NIVEL / 
CICLO Y 
GRADO 

Descripción de las 
actividades y metas 

para alcanzar los 
objetivos 

LOGROS DE APRENDIZAJE (PROPÓSITOS DE APRENDIZAJE DE ACUERDO AL 
CNEB 

DESCRIPCIÓN DE 
LAS 

ESTRATEGIAS 
EMPLEADAS 

CRONOGRAMA DE REPROGRAMACIÓN 
SEMANAL  

Área 
Competencia y 

Capacidades  
Desempeño 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Primaria 
/V - 5° 

 
✓ Aparato 
reproductor masculino 
y femenino. 
 
 
✓ Salud y  
Enfermedades 
 
 
 
 
✓ Tipos de 
enfermedades 
 
✓ Ecosistema 
 

 CIENCIA Y 

TECNOLOGÍA  

Explica el mundo físico, 

basado en 

conocimientos sobre los 

seres vivos, materia y 

energía, biodiversidad, 

tierra y universo. 

 

Comprende y usa 
conocimientos sobre los 
seres vivos, materia y 
energía, biodiversidad, 
Tierra y universo  

•Identifica los órganos internos y 

externos del sistema  reproductor 

masculino y femenino. 

• Explica que la salud está 

directamente relacionada con el 

bienestar físico, mental y social 

•Clasifica las causas de las 

enfermedades y los agentes que lo 

producen. 

• Identifica los tipos de 

enfermedades y analiza sus causas. 

• Identifica las formas de contagio, 

las etapas y modos de prevención 

• Observación 
continua  

• Fichas  

• Esquemas  

• Pensamiento 
creativo e 
innovador  

 
 
 
 
 
  

 
X 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

X 
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✓ Cadena 
alimenticia 
 
 
✓ Relaciones 
entre seres vivos 
(Intraespecíficas   e 
interespecíficas 

 
 
✓ Biodiversidad  

 
  

de una enfermedad. 

• Clasifica las relaciones que se 

establece entre los individuos en un 

ecosistema. 

• Clasifica a los organismos que 

participan en una cadena 

alimenticia. 

• Clasifica las relaciones que se 

establece entre los individuos en un 

ecosistema. 

• Diferencia las relaciones 

intraespecíficas e interespecificas 

en los seres vivos. 

• Reconoce la variedad de plantas y 

animales que hay en un país. 

 

 

 

 
 

 
  

  
 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
  

 
X 
 
 
 
 
  

 
 
 
 
 
X 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
X  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
X  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
X 

I.E.P. "INCA GARCILASO DE LA VEGA"  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

"Líder en excelencia educativa y calidad total en enseñanza"  

              PROGRAMACIÓN ANUAL 2023  

1. DATOS INFORMATIVOS  

1.1 Área             : Ciencia y Tecnología 

1.2 Grado           : 5°  

1.3 Sección         : "A" - "B" 

1.4 Bimestre      : IV Bimestre  

1.5 Duración     : Del 09 de Octubre al 22 de Diciembre 

1.6 Docente       : Cecilia Utrilla Roque 

NIVEL / 
CICLO Y 
GRADO 

Descripción de las 
actividades y metas 

para alcanzar los 
objetivos 

LOGROS DE APRENDIZAJE (PROPÓSITOS DE APRENDIZAJE DE ACUERDO AL 
CNEB 

DESCRIPCIÓN DE 
LAS 

ESTRATEGIAS 
EMPLEADAS 

CRONOGRAMA DE REPROGRAMACIÓN 
SEMANAL  

Área 
Competencia y 

Capacidades  
Desempeño 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Primaria 
/V - 5° 

 
✓ Áreas naturales 

protegidas  
 

✓ El universo  
 

✓ Sistema planetario 
solar. 

 
 

✓ La tierra  
 
 
 
 

✓ Los sismos  
 

 CIENCIA Y 

TECNOLOGÍA  

Explica el mundo físico, 

basado en 

conocimientos sobre los 

seres vivos, materia y 

energía, biodiversidad, 

tierra y universo. 

 

Comprende y usa 
conocimientos sobre los 
seres vivos, materia y 
energía, biodiversidad, 
Tierra y universo  
 
 
 
Indaga mediante métodos 

• Reconoce  la importancia de la 
protección de los recursos 
naturales en áreas naturales 
protegidas para las 
generaciones futuras. 
 

• Menciona los diferentes tipos 
de astros que se encuentran en 
el universo. 

• Clasifica los planetas según sus 
características relevantes. 

 

• Conoce a la tierra y las capas 
que lo conforman. 

• Describe como se produce los 
sismos. 

• Observación 
continua  

• Fichas  

• Esquemas  

• Pensamiento 
creativo e 
innovador  

 
 
 
 
 
  

 
X 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

X 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

X 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

X 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

 

 

 

 

✓ La luna 
✓  

 
✓ La materia  

 
✓ Propiedades de la 

materia – 
generales. 
 

✓ Propiedades 
particulares de la 
materia 

 

✓ El sonido  
 
 
  

científicos para construir 
conocimientos 
 
Problematiza situaciones 
para hacer indagación, 
planteando preguntas 
sobre hechos y fenómenos 
naturales, interpretando 
situaciones y formulando 
hipótesis. 

• Describe las características de la 
luna y sus fases. 

• Describe y ejemplifica las 
propiedades de la materia. 

 

• Diferencia las propiedades de la 
materia generales y 
particulares. 
 

• Clasifica las mezclas 
homogéneas y heterogenias 
según sus características. 
 

• Indica que el sonido es el medio 
de orientación y comunicación 
de los seres vivos. 
  

 
  

  
 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
  

 
 

X 
 
 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
X 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
X  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
X  
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